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(Kèm theo Thông báo số 1330/TB-ĐHKT ngày 29 /7 /2011)
1. Môn học: 
	STT
	Tên môn học
	Mã môn học
	Số lớp tín chỉ
	Mã lớp môn học
	Ghi chú

	1
	Lý luận GDTC và các môn thể thao cơ bản
	PES1003
	
	
	Bắt buộc

	2
	Cầu lông
	PES1035
	02
	PES1035 3, PES1035 4
	Tự chọn

	3
	Bóng chuyền 1
	PES1015
	01
	PES1015 22
	Tự chọn

	4
	Bóng rổ 1
	PES1020
	02
	PES1020 23, PES1020 24
	Tự chọn

	5
	Bóng đá 
	PES1025
	01
	PES1025 1
	Tự chọn

	6
	Bóng bàn
	PES1030
	01
	PES1030 2
	Tự chọn

	7
	Khiêu vũ thể thao 1
	PES1045
	02
	PES1045 14, PES1045 15
	Tự chọn


2. Lịch học
	Thứ
	Hai
	Ba
	Tư
	Năm
	Sáu

	Ca
	Ca 1
	Ca 2
	Ca 1
	Ca 2
	Ca 1
	Ca 2
	Ca 1
	Ca 2
	Ca 1
	Ca 2

	Sáng
	
	
	
	PES1054 15
	PES1020 24
	PES1035 4
	
	
	PES1015 22
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Chiều
	PES1045 14
	
	PES1020 23
	PES1035 3
	
	PES1025 1
	
	
	
	

	
	PES1030 2
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3. Địa điểm: Sân vận động đa năng ĐH Ngoại ngữ - ĐHQGHN, đường Phạm Văn Đồng, Cầu Giấy, Hà Nội.
4. Thời gian:
+ Ca 1 - Sáng
: Từ 07h00 đến 08h40


+ Ca 2 - Sáng
: Từ 08h50 đến 10h30


+ Ca 3 - Chiều
: Từ 13h30 đến 15h10


+ Ca 4 - Chiều
: Từ 15h20 đến 17h00

5. Lưu ý:

· Sinh viên khoá QH-2011 học môn Lý luận GDTC & các môn thể thao cơ bản (môn bắt buộc) theo Thời khoá biểu cố định cho mỗi lớp.

· Sinh viên các khoá QH-2008, QH-2009, QH-2010 đều có thể lựa chọn 1 môn học trong số các môn học trong Thời khoá biểu mà sinh viên chưa tích luỹ (sinh viên phải học 3 môn tự chọn khác nhau)
· Những sinh viên đã hoàn thành môn học bắt buộc (Lý luận GDTC & các môn thể thao cơ bản) mới được đăng ký các lớp tín chỉ tự chọn ở trên. Số lượng mỗi lớp tín chỉ từ 35 - 45 sinh viên.
· Mỗi sinh viên chỉ đăng ký 01 (một) lớp tín chỉ tự chọn trên trong học kỳ. Nếu sinh viên đăng ký 2 môn học trong 1 học kỳ thì sẽ bị huỷ 1 môn học và không được công nhận kết quả học tập của môn thứ 2.
· Khi tham gia học các giờ học thực hành sinh viên phải mặc đồng phục thể thao theo quy định.
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